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POUCENIi RODICU A 0SOB ODPOVEDNYCH ZA VYCHOVU DIiTETE

O DOMACIM NASILI

Zakon ¢. 40/2009 Sbh., trestni zakonik v platnosti od 9. 2. 2009:

ees

Upravuje § 199 tr. zakonik - tyrani osoby Zijici ve spole¢ném obydli.

>

>

Ty

Kdo tyra osobu blizkou nebo jinou osobu Zijici s nim ve spole¢ném obydli, bude
potrestan odnétim svobody na Sest mésicu az Ctyri léta.

Odnétim svobody na dvé |éta az osm let bude pachatel potrestan,

= spdcha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 zvlast surovym nebo tryznivym zplsobem,
= zpuUsobi-li takovym ¢inem tézkou Ujmu na zdravi,

= spacha-li takovy ¢in nejméné na dvou osobach, nebo

= pdcha-li takovy ¢in po delsi dobu.

Odnétim svobody na pét az dvanact let bude pachatel potrestan, zpUsobi-li tyranim
osobé blizké nebo jiné osobé Zijici s nim ve spole¢ném obydli

= téZzkou Ujmu na zdravi nejméné dvou osob, nebo

= smrt.

Domadci nasili je:

» stupnujici se opakované nasili (Utoky, napadani, vyhruzky apod. chovani od blizké
osoby s cilem ublizit ¢i ziskat nad obéti pfevahu a moc a zpUsobit strach),

» utok na lidskou distojnost ohroZujici zdravi a ve vyhrocenych pfipadech i Zivot obéti,

» naucené chovani, které pachatel pouziva k feSeni problému - véfi, Ze partner je
vadcim prvkem vztahu a md pravo druhého partnera vychovavat, pretvofit ho
k obrazu svému. Nasili uzivaji ke kontrole druhého partnera,

» jedna z nejcastéjsich pri¢in vrazd, ale hlavné sebevrazd.

Formy:

> fyzické nasili - facky, kopance, $krceni, rany pésti, ohrozovani zbrani apod.

>

psychické nasili - nejCastéjsi projev nasili, na prvni pohled neni vidét, jedna se
o nadavky, bezdivodné obvifovani, pokorujici poznamky ¢i gesta, podcenovani
osobnosti, poniZovani a zesmésiovani ve spolecnosti, vyhroZovani fyzickym ndsilim,
zastrasSovani, ovliviovani déti, odepirani spanku ¢i potravy, vydirani sebevraZdou,
presvédcéuje obét, Ze je ta nejhorsi, Ze je blazen a Ze je odpovédna za nasili apod.

sexualni nasili - nuceni k sexu a sex. praktikam, které partnerovi vadi, ponizovani
béhem sexu, béhem sexu se snazi zrealizovat své sex. fantazie, kde je druhy partner
bezmocny, dava partnerovi najevo, Ze ho vzrusuje predstava, Ze druhého partnera
znasilni nebo jinak sex. napadne, predstird rozladénost, aby si sex na druhém
partnerovi vynutil, praktikovani sexu na spicim partnerovi apod.

» emocionalni nasili - orientovano na osoby, zvifata a véci, ke kterym ma ohroZzena



osoba citovy vztah

» socialni nasili - napf. branéni v navstévach rodiny ¢i pratel, pronasledovani, kontrolni
navstévy Ci telefonaty, obvinovani a oslovovani vulgarnimi vyrazy

» ekonomické nasili - napf. omezeni pristupu k penéziim, neposkytovani financich na
provoz domacnosti, snahu zakazat druhému partnerovi praci

Faze domaciho nasili:

1) rast napétiv rodiné zplsobené rlznymi stresy, ndvykovymi latkami apod.
2) fyzicky utok - neustale se stupnuje

3) obdobi druhych libanek a litosti - pachatel se neustdle omlouva, stard se o obét,
nasleduje navrat k partnerovi

4) rozchod- nékdy se stane, Ze se obét rozhodne opustit pachatele, potom nasleduje
obdobi strachu, pochybnosti, a pokud vSe dobfe dopadne, tak vyreseni krize a zacatek
nového Zivota

» Tyto faze se neustale opakuiji, ale nasili se stupnuje, zatimco doba litosti se
zkracuje.

Obét je:
» osoba, kterd je vystavena psychickému a fyzickému nasili, kdy nasilnik je posedly

hledanim chyb a nedostatkll v chovani obéti a tim vytvari pro sebe divod k trestani této
osoby,
» zpravidla Zena, ktera nejCastéji snasi biti kv(li:
= détem,
* nedostatku odvahy odejit,
= financni nebo jiné zavislosti na agresorovi,
= strachu,
= vrozené nepribojnosti,
= zakorfenéné konformité,
= naucené roli z pavodni rodinné bunky,
= nedostatku sebelcty,
= vlivu masochistickych sklonu,
= zastraSovani,
» neschopnosti problém vyresit (neni schopna zajistit tzv. krizovy plan).

Dusledky domaciho nasili na vasem ditéti:

» Psychické, somatické a neurotické nasledky — napf. pomocovani, no¢ni mary,
zamlklost, agresivita.

» Vdlouhodobém méfritku také alkoholismus, narkomanie, sebevrazdy, prostituce,
psychiatrické a zdravotni problémy.



Co délat, pokud dojde k napadeni:
> Volat Policii CR (tel. &islo 158) — domdci nasili je trestny &in!

= PCR je povinna na tisfové volani reagovat a zasdhnout. Policisté také mohou
nasilnou osobu vykdzat na 10 dni z bytu nebo z domu bez ohledu na to, zda je
vlastnikem nemovitosti nebo ma v byté pravo najmu.

» Pozadat o vystaveni lékarské zpravy, kterd bude obsahovat, kdo Vam zranéni
zpUsobil, a popis nasledkl napadeni.

» Poridit si fotodokumentaci, a to jak viditeIné nasledky napadeni, tak i rozbité véci.

» Zkontaktovat odborné pracovisté.

Ze zdkona o socidlné-pravni ochrané déti dale vyplyva:

Kazdy je opravnén upozornit OSPOD na poruseni povinnosti nebo zneuZiti prav vyplyvajicich
z rodicovské zodpovédnosti, OSPOD je povinen zachovat anonymitu oznamovatele.

Pokud rodic neucini opatreni, aby zamezil vystaveni ditéte domacimu nasili,
opatreni ucini OSPOD.

Kazdé dite, které je svéedkem
domadciho nadsili, je povaZovdno podle
svétové organizace WHO za dité
tyrané!




